
 

２月３日（水）回復期リハビリテーション病棟にて、患者さま、リハ

ビリ職員、病棟職員合同による「節分レク」を行いました。 

軽く体操を行った後、紅白に分か

れ節分玉入れゲームで対戦（紅

チーム勝利）、最後は職員が変

装した鬼にお手玉を投げ邪気を

払いました。皆さん力強くお手玉

を投げられ、笑顔が溢れました。今後も、レクリエーションを通じ

て楽しくリハビリテーションが行えるように支援していきたいと考

えており、活動の様子を報告させていただきます。 
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