
Ｐ
Ｈ
Ｒ
実
現
を
阻
む 

「
患
者
視
点
は
論
外
」と
の
風
潮

現
在
、
患
者
や
国
民
が
自
身
の
保
健

医
療
情
報
を
利
活
用
す
る
パ
ー
ソ
ナ
ル
・

ヘ
ル
ス
・
レ
コ
ー
ド（
Ｐ
Ｈ
Ｒ
）の
実

現
に
向
け
て
、
課
題
の
整
理
や
検
討
が

進
め
ら
れ
て
い
る
。

当
院
で
は
早
く
か
ら
そ
の
必
要
性
を

認
識
し
、
取
り
組
ん
で
き
た
。
２
０
０
３

年
に
医
療
介
護
統
合
型
の
電
子
カ
ル
テ

を
導
入
し
た
こ
と
を
契
機
に
、
患
者
が

電
子
カ
ル
テ
情
報
を
閲
覧
で
き
る「
ベ
ッ

ド
サ
イ
ド
シ
ス
テ
ム
」、
施
設
や
在
宅
で

暮
ら
す
患
者
が
自
身
で
バ
イ
タ
ル
デ
ー

タ
を
測
定
し
自
動
送
信
す
る
シ
ス
テ
ム

「Personal N
etw

ork

ぱ
る
な
」な
ど
の

ツ
ー
ル
を
開
発
し
た
。
当
時
か
ら
重
視

し
て
き
た
の
は「
交
わ
さ
れ
る
情
報
は

介
護
あ
る
い
は
生
活
上
の
視
点
も
盛
り

込
ま
れ
た
も
の
で
あ
る
こ
と
」、そ
し
て
、

患
者
が
参
加
で
き
る
と
い
う
点
だ
。

し
か
し
、
医
療
分
野
に
お
い
て
は
、

こ
う
し
た「
患
者
中
心
」と
い
う
視
点
は

な
か
な
か
理
解
さ
れ
て
こ
な
か
っ
た
と

い
う
の
が
、
実
感
と
し
て
も
大
き
い
。

高橋　肇　社会医療法人高橋病院理事長・院長

たかはし・はじめ● 1 9 8 4年、北海道大学医学部卒業後、
同大学医学部付属病院循環器内科入局。札幌厚生病院循
環器内科医長などを経て、96年、高橋病院院長、2001年、
同院ならびに社会福祉法人函館元町会理事長、12年、一
般社団法人元町会代表理事。全日本病院協会常任理事、
全国老人保健施設協会常務理事、電子カルテCSIユーザー
会会長、厚生労働省「健康・医療・介護情報利活用検討会」
委員、内閣官房「マイナンバーカードの健康保険証利用
に関する協議会幹事会」幹事、医療トレーサビリティ推
進協議会理事などを務める。

「ニューノーマル時代」の
 医療経営高橋肇理事長が語る!

第３回

医療情報共有

前編で、これからの医療には、患者・国民の人生を支える情報が不可欠であると述べた高橋肇理事長。

後編では、いち早く医療情報への患者参加を推進し、実践してきた経験からの学び、

そして今、PHR構築への足がかりとして挑戦中の取り組みについて話を聞いた。

データヘルス時代における
医療情報共有のあり方（後編）

「
患
者
が
医
師
の
記
録
類
に
介
入
す
る

な
ど
言
語
道
断
で
あ
る
」と
い
う
空
気

が
普
通
で
あ
っ
た
の
だ
。

そ
の
た
め
、
急
性
期
医
療
か
ら
の
情

報
利
活
用
を
手
は
じ
め
と
し
た
政
府
に

よ
る
Ｐ
Ｈ
Ｒ
推
進
に
つ
い
て
は「
こ
れ

か
ら
さ
ま
ざ
ま
な
厚
い
壁
が
立
ち
は
だ

か
る
こ
と
に
な
る
だ
ろ
う
」と
感
じ
て

い
る
。
情
報
共
有
に
常
に
つ
き
ま
と
う

利
便
性
と
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
の
確
保
、
情
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報
漏
え
い
策
と
の
兼
ね
合
い
、
Ｉ
Ｔ
に

不
慣
れ
な
国
民
が
ど
う
情
報
を
使
い
こ

な
す
の
か
、
シ
ス
テ
ム
の
運
営
管
理
は

誰（
ど
こ
）が
担
い
、
シ
ス
テ
ム
ト
ラ

ブ
ル
が
発
生
し
た
と
き
に
は
誰
が
対
処

す
る
の
か
─
─
な
ど
、
細
か
な
こ
と
ま

で
含
め
る
と
枚
挙
に
暇
が
な
い
。

医
療
生
活
一
体
型
シ
ス
テ
ム
で 

情
報
連
携
基
盤
を
整
え
る

Ｉ
Ｔ
ベ
ン
ダ
ー
ご
と
に
さ
ま
ざ
ま
な

Ｐ
Ｈ
Ｒ
シ
ス
テ
ム
が
開
発
さ
れ
て
い
る

が
、
異
な
る
シ
ス
テ
ム
間
で
の
情
報
の

共
有
や
や
り
と
り
も
、
難
し
い
作
業
と

な
る
。そ
こ
で
当
院
で
は
、ま
ず
は
院
内・

法
人
内
に
お
け
る
情
報
を
リ
ア
ル
タ
イ

ム
で
共
有
す
る
た
め
、
目
下
、
独
自
で

医
療
介
護
生
活
一
体
型
シ
ス
テ
ム
を
整

備
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
あ
る
。
当
院
の

回
復
期
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
病
棟
で

の
一
例
を
あ
げ
る
と
、
以
下
の
流
れ
で

情
報
を
入
力
、
共
有
、
活
用
し
て
い
る
。

①�

基
本
情
報
と
し
て
主
治
医
、
入
院
日
、

入
棟
日
、
疾
患
別
に
加
算
算
定
で
き
る

期
限
を
入
力
。

②�

Ｆ
Ｉ
Ｍ
の
評
価
日
も
記
載
す
る
こ
と

で
、
算
定
上
限
日
数
を
意
識
し
な
が
ら

チ
ー
ム
で
動
く
こ
と
が
で
き
る
。

③�
Ｆ
Ｉ
Ｍ
の
点
数
や
実
績
指
数
の
デ
ー
タ

を
も
と
に
し
た
分
析
も
可
能
な
た
め
、

現
場
の
セ
ラ
ピ
ス
ト
ら
に
経
営
的
な
視

点
も
養
わ
れ
る
。

さ
ら
に
は
、
本
人
の「
で
き
る
こ
と
」

や
日
常
生
活
も
共
有
す
る
。イ
ン
フ
ォ
ー

ム
ド
・
コ
ン
セ
ン
ト
の
実
施
日
や
患
者

家
族
の
面
会
日
、「
床
屋
に
行
く
」と

い
っ
た
予
定
も
こ
こ
で
管
理
す
る
こ
と

が
で
き
る
。
最
終
的
に
は
、
カ
ン
フ
ァ

レ
ン
ス
の
際
に
、
Ｉ
Ｃ
Ｆ
や
環
境
、
個

人
因
子
、
生
活
目
標
等
、
項
目
ご
と
の

目
標
と
結
果
を
照
ら
し
合
わ
せ
、
多
職

種
で
議
論
を
行
う
。

こ
う
し
た
明
確
な
デ
ー
タ
が
あ
る
こ

と
で
ケ
ア
プ
ラ
ン
も
作
成
し
や
す
い
う

え
、
介
護
福
祉
士
に
よ
る「
意
欲
の
指

標（
バ
イ
タ
リ
テ
ィ
・
イ
ン
デ
ッ
ク
ス
）」

の
実
施
や
、
管
理
栄
養
士
に
よ
る
簡
易

栄
養
状
態
評
価（
Ｍ
Ｎ
Ａ
）の
情
報
と

し
て
も
活
用
で
き
、
フ
レ
イ
ル
予
防
に

も
役
立
て
や
す
く
な
る
。

も
ち
ろ
ん
、
患
者
も
参
加
で
き
る
仕

組
み
を
設
け
、
入
院
前
の
Ａ
Ｄ
Ｌ
を
め
ざ

す
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
に
つ
な
げ
た
り
、
生

活
の
幸
せ
を
取
り
戻
す
た
め
の
情
報
源

と
し
て
活
用
で
き
れ
ば
と
考
え
て
い
る
。

Ｐ
Ｈ
Ｒ
構
築
に
向
け
て 

情
報
を
交
わ
す
真
意
を
再
考

シ
ス
テ
ム
の
基
盤
が
で
き
れ
ば
、
電

子
カ
ル
テ
ベ
ン
ダ
ー
と
製
品
化
に
向
け

て
開
発
を
進
め
て
い
く
こ
と
と
な
る
。

し
か
し
な
が
ら「
シ
ス
テ
ム
は
つ
く
っ

て
終
わ
り
」と
い
う
わ
け
に
は
い
か
な

い
。
長
い
こ
と
取
り
組
ん
で
き
て
痛
感

し
て
い
る
の
は
、
Ｐ
Ｈ
Ｒ
確
立
に
は
、

シ
ス
テ
ム
や
デ
バ
イ
ス
を
用
意
す
る
だ

け
で
な
く
、
担
当
者
が
使
い
方
を
レ
ク

チ
ャ
ー
し
、
意
義
を
啓
発
す
る
活
動
ま

で
が
セ
ッ
ト
で
あ
る
─
─
と
い
う
こ
と

だ
。
特
に
Ｐ
Ｈ
Ｒ
と
な
れ
ば
、
本
人
が

使
う
こ
と
で
生
き
が
い
を
覚
え
、
毎
日

使
い
た
く
な
る
よ
う
に
な
ら
な
け
れ
ば

浸
透
は
し
な
い
だ
ろ
う
。
こ
の
開
発
中

の
シ
ス
テ
ム
に
つ
い
て
は
、
当
院
の
地

域
包
括
ケ
ア
推
進
室
が
中
心
と
な
り
、

そ
の
役
割
を
担
う
予
定
で
あ
る
。

後
は
、
ど
の
シ
ス
テ
ム
に
も
言
え
る

こ
と
だ
が
、
と
に
か
く
大
規
模
な
コ
ス

ト
が
か
か
ら
な
い
こ
と
、
そ
し
て
不
備

が
あ
っ
て
も
す
ぐ
に
修
正
が
き
く
と
い

う
こ
と
も
欠
か
せ
な
い
。
デ
バ
イ
ス
自

体
の
容
量
を
重
く
し
な
い
と
か
、
白
内

障
な
ど
の
疾
患
が
あ
る
方
で
も
画
面
が

見
や
す
い
と
い
っ
た〝
ユ
ー
ザ
ー
フ
レ

ン
ド
リ
ー
〟で
あ
る
こ
と
も
当
然
求
め

ら
れ
る
。

い
ず
れ
に
せ
よ
、
そ
の
情
報
が
受
け

取
る
側
に
と
っ
て
役
に
立
ち
、
幸
せ
を

感
じ
る
も
の
で
な
く
て
は
な
ら
な
い
。

相
手
が
知
っ
て
お
い
た
ほ
う
が
良
い
だ

ろ
う
と
思
い
や
る「
情
け
」と
い
う
優
し

さ
を
か
け
た
こ
と
で
相
手
が「
報
い
て
」

く
れ
る
と
い
う
の
が
、
本
来
の「
情
報

を
交
わ
す
意
味
」で
は
な
い
だ
ろ
う
か
。

患
者
さ
ん
も
含
め
た「
チ
ー
ム
」医
療
で

は
、
こ
の
発
想
が
重
要
と
考
え
る
。
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